
身近な地域でリハビリテーションが受けられます

　

　茨城県が指定する広域支援センターや地域リハ・ステーション，
訪問リハビリテーション・ステーションが，リハビリテーションサービ
スを
提供しています。
また、下記のような相談にも応じております。

●脳卒中や事故などによって麻痺した手足の回復や、起立・歩行といった基本動
作の
   リハビリ
●食事・更衣・排泄・入浴などの日常動作や家事動作のリハビリ
●家庭での適切な介護方法
●その他リハビリテーションに関してのお困りのこと

（鹿行地域）

（県南地域）

（県西地域）

（県北・県央地域）



◇：訪問リハビリテーションステーション
　　訪問リハビリテーションを提供しています。

地域リハビリテーション支援体制図

☆：地域リハビリテーション支援センター
　　　　　広域支援センター等に対して最新のリハビリ情報の提供やリハビリ

★：研修推進支援センター（地域リハ・ステーションを兼ねる）
　　リハビリ専門職員の卒後研修と関係機関からの要請による相談・講師

◎：広域支援センター（地域リハ・ステーションを兼ねる）
　　地域レベルの保健・医療・福祉関係者による連絡協議会の開催や地域

●：地域リハ・ステーション
　　訪問リハビリテーションや市町村等への機能回復訓練事業を実施して

茨城県地域リハビリテーション普及促進協議会

茨城県地域リハビリテーション支援センター
（県立医療大学付属病院）

茨城県指定地域リハビリテーション
研修推進センター

茨城県指定地域リハビリテーション広域支援センター
（二次保健医療圏ごとに概ね１ヶ所）

茨城県指定地域リハ・ステーション
（二次保健医療圏ごとに概ね３カ所）

茨城県指定訪問リハビリ
テーション・ステーション

医療機関　　　福祉施設　　　教育機関　　　職業訓練　　　福祉機器・住宅改修

  市町村（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　）地域ケアシステム 地域ケアシステム 地域ケアシステム

高　齢　者　・　障　害　者　・　家　族　等



　
　茨城県では，県立医療大学付属病院を中心として，県内の医療機関を広域支援
センターや地域・リハステーション，訪問リハビリテーション・ステーションに指定し，
お年寄りや障害のある方々が寝たきりになることを防止し，より身近な地域で適切
なリハビリテーションサービスを受けることができるよう，リハビリテーションのネット
ワークづくりを推進しています。

地域リハビリテーション支援体制について

■この資料に関するお問い合わせ先（各保健所地域保健推進室）■
 　　水戸保健所　　       029-241-0100　　　　　　　竜ヶ崎保健所      0297-62-2161
       ひたちなか保健所　029-265-5515　　　　　　　土浦保健所 　  　 029-821-5342
　　　常陸大宮保健所　　0295-52-1157　　　　　　　つくば保健所　　　029-851-9287
　　　日立保健所           0294-22-4188　　　　　　　筑西保健所  　　  0296-24-3911
　　　鉾田保健所           0291-33-2158　　　　　　　常総保健所　    　0297-22-1351
　　　潮来保健所           0299-66-2114　　　　　　　古河保健所    　　0280-32-3021
　　　保健福祉部厚生総務課       029-301-3129

（県南地域） （県央・県北地域）

☆ 茨城県立医療大学付属病院　 阿見町 029（888）9200 ◎ 日立製作所多賀総合病院 日立市 0294（33）0035
◎ 志村大宮病院 常陸大宮市 0295（53）1111

★ 筑波記念病院 つくば市 029（864）1212 ◎ 水戸赤十字病院 水戸市 029（221）5177

◎ 総合病院　土浦協同病院 土浦市 029（823）3111 ● 北茨城市立総合病院 北茨城市 0293（46）1121
◎ 東京医科大学霞ヶ浦病院 阿見町 029（887）1161 ● やすらぎの丘温泉病院 高萩市 0293（24）1212
◎ 筑波メディカルセンター病院 つくば市 029（851）3511 ● 日立製作所水戸総合病院 ひたちなか市 029（272）5111
◎ 総合病院　取手協同病院 取手市 0297（74）5551 ● 慶和病院 那珂市 029（295）5121

● 石岡循環器科脳神経外科病院 小美玉市 0299（58）5211
● 神立病院 土浦市 029（831）9711
● いちはら病院 つくば市 029（864）0303 ◇ 訪問看護ステーション　たが 日立市 0294（38）6421

● 牛久愛和総合病院 牛久市 029（873）3111 ◇
日立南部地区
訪問看護ステーション

日立市 0294（25）5211

● 会田記念リハビリテーション病院守谷市 0297（48）6111 ◇ おおみや訪問看護ステーション常陸大宮市 0295（53）1010

◇
いばらき診療所
訪問看護ステーション

ひたちなか市 029（270）3511

◇
東京医科大学霞ヶ浦
訪問看護ステーション

阿見町 029（888）1711 ◇ 訪問看護ステーション　とうかい 東海村 029（283）1717

◇ 訪問看護ステーション　あみ 阿見町 029（889）1180 ◇ 訪問看護ステーション　こづる 茨城町 029（291）1220
◇ いちはら訪問看護ステーション つくば市 029（864）8488
◇ つくば訪問看護ステーション つくば市 029（864）1212
◇ 訪問看護　ふれあい つくば市 029（855）9708 （鹿行地域）

◇
サニーケアサービス訪問看護
ステーションつくば

つくば市 029（860）3233

◇ 訪問看護ステーション　くきざき つくば市 029（870）1771 ◎ 鹿島労災病院 神栖市 0479（48）4111
◇ ゆうあい訪問看護ステーション 牛久市 029（874）2280
◇ 訪問看護ステーション　げんき 竜ヶ崎市 0297（61）0515 ● なめがた地域総合病院 行方市 0299（56）0600
◇ 訪問看護ステーションあいた 守谷市 0297（48）6204 ● 鹿島病院 鹿嶋市 0299（82）1271

◇ 鹿島の里　訪問看護ステーショ 鹿嶋市 0299（85）0039
（県西地域）

◎ 協和中央病院 筑西市 0296（57）6131
◎ 茨城西南医療センター 境町 0280（87）8111

● 県西総合病院 桜川市 0296（75）3171
● 結城病院 結城市 0296（33）4161
● 総和中央病院 古河市 0280（92）7055

◇ 訪問看護ステーションサルビア 古河市 0280（91）1255
◇ 訪問看護ステーションいしげ 常総市 0297（42）1105
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